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معاونت آموزشی - مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی

فرم طرح درس 

نیمسال تحصیلی: اول 1402-1401
	نام درس:   احیا پیشرفته
	نوع درس: تئوری و عملی
	تعداد واحد: 0.5 تئوری- 0.5 عملی

	رشته تحصیلی: فوریت پزشکی
	مقطع تحصیلی دانشجویان: کارشناسی ناپیوسته
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	مدرس: حسن عباسی


هدف کلی درس:  افزایش آگاهی و مهارت دانشجو در تشخیص و اقدام فوری جهت حفظ جان مصدومین داخلی و ترومایی، مادران باردار و نوزادان نیازمندد احیا با تمرکز بر مباحث ماساژ قلبی و دارو درمانی بر اساس گایدلاین 2020
.
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری(
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	1
	1. آشنایی با اصول ماساژ قلبی
	1. ایست قلبی را در یک سطر با 80 درصد صحت و بر اساس مطالب اسالیدها بیان نماید.
2. شش مورد از علل مهم ایجاد کننده ایست قلبی در بزرگساالن را بدون خطا نام ببرد .
3. مهمترین علت ایجاد کننده ایست قلبی در اطفال و نوزادان رابا 80 درصد صحت و بر اساس مطالب ارائه شده بیان نماید.
4. روند تشخیص ایست قلبی در بزرگساالن را بر اساس مطالب اسالیدها و بدون خطا شرح دهد.
5. روند تشخیص ایست قلبی در اطفال و نوزادان را بر اساس مطالب اسالیدها و بدون خطا شرح دهد.
6. مکانیسم ماساژ قلبی را را در یک سطر و با 80 درصد صحت بر اساس مطالب ارائه شده شرح دهد.
7. بهترین نقطه برای اعمال فشار بر قفسه سینه را در اعمال ماساژ بدون خطا بیان نماید.
8. نحوه قرار گیری دستها بر روی قفسه سینه جهت اعمال ماساژ رابدون خطا در یک سطر توضیح دهد.
9. نحوه اعمال فشار بر قفسه سینه را بر اساس اسالیدها و با 80 درصد صحت بیان نماید.
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی

	2
	آشنایی با داروهای مورد استفاده در احیا قلبی ریوی پیشرفته
	1. اندیکاسیونها ،دوزاژ ، نحوه آماده سازی ، روش تزریق وعوارض اپی نفرین را بیان نماید
2. اندیکاسیونها ،دوزاژ ، نحوه آماده سازی، روش تزریق وعوارض آتروپین را بیان نماید
3. اندیکاسیونها ،دوزاژ ، نحوه آماده سازی ،روش تزریق وعوارض لیدوکائین را بیان نماید
4. اندیکاسیونها ،دوزاژ ، نحوه آماده سازی ، روش تزریق وعوارض آمیودارون را بیان نماید
5. اندیکاسیونها ،دوزاژ ، نحوه آماده سازی، روش تزریق وعوارض سولفات منیزیوم را بیان نماید
6. اندیکاسیونها ،دوزاژ ، نحوه آماده سازی ، روش تزریق وعوارض بیکربنات سدیم را بیان نماید
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی

	3
	آشنایی با گایدلاین احیا مادرباردار 2020

	1. نحوه تشخیص ایست قلبی را بیان کند.
2. عوامل مهم در ایجاد ایست قلبی در این گروه را بیان کند.
3. نحوه انجام ماساژ قلبی در این گروه را بیان کند.
4. تفاوت انجام ماساژ قلبی در این گروه با گروه بزرگسالان را بیان کند. 
5. نحوه برقراری راه هوایی و تنفس را در این گروه بیان کند.
6. دارو درمانی و احتیاطات دارویی در این گروه را بیان کند.
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی


نیمسال تحصیلی: اول 140۲-1401
	نام درس:
	نوع درس: تئوری
	تعداد واحد:

	رشته تحصیلی: 
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری 
	نام مدرس:


هدف کلی درس:  
	شماره جلسه
	اهداف میانی  (رئوس مطالب)
	اهداف ویژه (بر اساس سه حیطه اهداف آموزشی : شناختی، عاطفی، روان حرکتی)
	طبقه هر حیطه
	روش یاددهی

یادگیری
	رسانه هاي آموزشي
	تکالیف دانشجو

	4
	آشنایی با گایدلاین احیا نوزاد 2020

	1. نحوه تشخیص ایست قلبی را بیان کند.
2. عوامل مهم در ایجاد ایست قلبی در این گروه را بیان کند.
3. نحوه انجام ماساژ قلبی در این گروه را بیان کند.
4. تفاوت انجام ماساژ قلبی در این گروه با گروه بزرگسالان را بیان کند. 
5. نحوه برقراری راه هوایی و تنفس را در این گروه بیان کند.
6. دارو درمانی و احتیاطات دارویی در این گروه را بیان کند.
	شناختی
	سخنرانی، پرسش و پاسخ قبل از شروع هر جلسه در خصوص جلسه قبل و جلسه حاضر، بحث گروهی
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی

	5
	تمرین عملی
	7. تمرین عملی دارو درمانی در سناریوهای مختلف
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی و سناریو بالینی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک

	6
	تمرین عملی
	8. تمرین ماساژ در بزرگسالان، اطفال، نوزادان و مادر باردار
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک

	7
	تمرین عملی
	9. تمرین ماساژ در بزرگسالان، اطفال، نوزادان و مادر باردار
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک

	8
	تمرین عملی
	10. احیا مادر باردار طبق پروتکل 2020
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک

	9
	تمرین عملی
	11. احیا مادر باردار طبق پروتکل 2020
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک

	10
	تمرین عملی
	12. احیا نوزاد طبق پروتکل 2020
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک

	11
	تمرین عملی
	13. احیا نوزاد طبق پروتکل 2020
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک

	12
	تمرین عملی
	14. تمرین احیا با مولاژ شبیه ساز واقعیت مجازی
	مهارتی
	مرور مباحث و تمرین به کمک مولاژ
	پاورپوینت، وایت برد، عکس ها و فیلم های آموزشی و مولاژ آموزشی
	حضور در کلاس، شرکت در بحث گروهی و انجام درست تکنیک


نیمسال تحصیلی: اول 140۲-1401

	نام درس: 
	نوع درس: 
	ساعت درس: 

	رشته تحصیلی: 
	مقطع تحصیلی دانشجویان:
	محل برگزاری: دانشکده پرستاری
	رشته تحصیلی: پرستاری


هدف کلی درس:  
منابع درسی مورد :
1 – بلدسو، برایان ؛ پورتر،رابرت ؛چرمی ، ریچارد. اورژانس های طبی پیش بیمارستانی پایه . گروه مترجمین
.انتشارات سیمین دخت ، تهران : چاپ آخر.
2-مجیدی ،سید علی؛اصغر نیا ،کتاب جامع اورژانس ها.انتشارات جامعه نگر ،تهران:چاپ آخر.
3- مراقبت های حیاتی پیش بیمارستانی تروما .(PHTLS(گروه مترجمین. جلد اول، انتشارات آرتین طب،تهران: 1400.
گایدلاین AHA 2020
نحوه ارزشیابی:
حضور فعال در بحث های کلاسی: 20درصد
آزمون عملی: 30 درصد
آزمون کتبی پایان ترم: 50 درصد






